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“Verso un’educazione alla felicita”
Tutti cerchiamo la felicita, spesso scambiamo la felicitd con la
gratificazione, perd poi ci accorgiamo che la semplice gratifica-
zione non basta a soddisfare la sete di felicita. La felicitd & acqua
pura che sgorga quando Ii anima & quieta e libera dai tanti
condizionamenti ai quali purtroppo tutti noi siamo sottoposti.

Relatore: Dr. Carlo Callegaro, pedagogista clinico

Comune di
Castelnuovo del Garda



secondoincontro
Martedi 3 febbraio 2009
Ore 20.30 presso Scuola dell’Infanzia di Cavalcaselle

A come auvtostima

[‘autostima, o visione di sé, ci segue in tutte le azioni quotidiane, dalle scelte piv
semplici a quelle piv complesse ed articolate. Non & facile educare i figli ad una
corretta visione di sé, per farlo & necessario acquisire un nuovo vocabolario, perché
le parole costruiscono immagini, e le immagini definiscono le persone.

Relatore: Dr. Carlo Callegaro, pedagogista clinico

ferzoincontro

Mariedi 24 febbraio 2009

Ore 20.30 presso Scuola dell’Infanzia di Sandrd

“Regoliamod" - genitori e figli alle prese con il mondo delle regole
Il genitore & chiamato costantemente a fare delle scelte, dalle piv semplici a quelle
piv complesse. Spesso risulta difficile scegliere, specialmente quando e conse-
guenze della scelta impone un sistema di regolazione del comportamento. E giusto
imporre regole? E giusto lasciare che i figli crescano liberi da un sistema organiz-
zato? Cosa fare quando un figlio rompe la regola?

Relatrice: Dr.ssa Serena Gaiani, pedagogista clinica

quarto inconiro
Martedi 17 marzo 2009

Ore 20.30 presso Scuola dell'Infanzia di Castelnuovo del Garda
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“Presto che é tardi!”
Nella nostra societd tutti abbiamo la percezione che cio che manca ¢ il tempo, per
questo spesso siamo costretti ad accelerare i ritmi della nostra vita. Il rischio & che
i bambini e le bambine facciano fatica a seguire la velocita dei genitori.
Quali modalita e attenzioni pud adottare un genitore per coniugare le richieste
della societa e le esigenze dei propri figlie

Relatore: Dr. Pierluca Ruzzier, pedagogista clinico

Martedi 7 aprile 2009

Ore 20.30 presso Scuola dell'Infanzia di Cavalcaselle
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*'Chi ha paura dell’'vomo nero? Come aiutare i bambini a superare le
(]

proprie paure”

La paura spaventa, a volte siamo spaventati solo all’idea di poter provare paura.
La paura blocca il flusso vitale, perd & anche un’emozione funzionale, porta con
sé tante risorse, per conoscerle dobbiamo andare incontro alla paura. Come aiutare
i figli a vivere le proprie paure senza che queste blocchino lo sviluppo?2
Relatore: Dr. Carlo Callegaro, pedagogista clinico



